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Modalidad: Cuidado Transitorio Dia - Noche Fecha de ejecucion: | | | |
Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba
Eje de Atencion: Mobilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades
Linea de Atencién: Ocupacion Humana Profesional a cargo: Julian Ricardo Molano Bolafios

Nombre de la actividad: alfabetizacion en TICS (Herramientas digitales y tecnologias de la informacién)

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer en las personas mayores las habilidades para el desempefio humano, considerando sus necesidades vitales que les permiten cumplir con las demandas sociales de su entorno

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover en las personas mayores, su participacion en actividades ludico- recreativas, orientadas al reconocimiento de sus habilidades y capacidades; fomentado a su vez la
integracién y sana convivencia dentro del servicio.

2. Fortalecer conocimientos, habilidades y aptitudes; mediante los cuales las personas mayores puedan fundamentar su desarrollo personal de forma permanente.

3.Transmitir conocimientos basicos que mejoren las habilidades de socilaizacion y comunicacion de las personas mayores.

4. Promover oportunidades de emprendimiento y/o vinculacién laboral, de acuerdo a las habilidades y capacidades de las personas mayores; favoreciendo el posible establecimiento y
desarrollo de proyectos productivos.

METODOLOGIA

Se da inicio a los talleres en relacién a las formacion relacionado con las herramientas digitales y tecnologias de la informacion, se le pide a las personas mayores que se dirijan al
salén donde se encuentran los computadores donde se les pide que se organicen de parejas sin se requiere en los computadores.

MOMENTO
INICIAL

Para el taller programado se tiene como objetivo reconocer las partes del computador y la funcién que cumple cada componente, se procede a realizar el ejercicio para ingresar a
los correos de manera independiente donde se verifica que lo correos en todos los computadores se encuentren cerrados, alli se le indica a las personas mayores intentar|
ingresar, donde a pesar de ensayar de manera continua se evidencia que las personas solvidan como acceder a las paginas correspondientes, por lo que se debe realizar|
refuerzos intermitentes para que recuerden de que manera acceder a las diferentes plataformas. luego de ello se procede a escribir el usuario y la contrasela en cad uno de los
lugares correpondientes donde las personas mayores presentan dificultad para escribir de manera correcta por lo que luego de varios intentos se brinda el apoyo necesario

MOMENTO
CENTRAL

para finalizar la actividad se le pide a las personas mayores realizar el ejercicio de cerrar las paginas que se han abierto y han usado en el transcurso de la actividad, de la misma
manera se les apoya el respectivo precedimiento para apagar los computadores donde se debe realizar apoyo de manera individual para lograr la secuencia.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Computadores
Impresiones
Mesas
Sillas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante el desarrollo de la actividad se evidencia que logran una mayor habilidad para hacer uso de los celulares, logran seguir las instrucciones brindadas, con refuerzo constante
mantienen su atencién a las indicaciones que se brindan, se evidencia un buen uso de las habilidades motoras y cognitivas, requiere de apoyo visual para realizar los diferentes pasos por
medio de la imitacién se muestran a gusto con lo explicado y la dindmica de la actividad y mencién que es mejor aprender por medio de la préctica.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
RESPONSABLE:
alfabetizacion en TICS (Herramientas Julian Ricardo Molano

digitales y tecnologias de la informacion) molano
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